
Giocare in forma libera o organizzata a diretto contatto con la natura, rappresenta l’esigenza primaria
di  ogni  bambino.  L’attività  motoria  è  un  importante  mezzo pedagogico per  aiutare  i  bambini  ad
incontrarsi, rispettarsi, aiutarsi e a star bene in gruppo.

Il  periodo  estivo,  caratterizzato  dalla  sospensione  delle  attività  scolastiche,  può  rappresentare
un'opportunità per bambini e ragazzi. 

Per  le  famiglie,  un  centro  estivo  polisportivo,  adeguato  alle  loro  esigenze  e  alle  inclinazioni  dei
bambini e dei ragazzi, può rivelarsi un servizio utile e di un certo rilievo.

L’Associazione Sportiva Gymland,  in  collaborazione con CRAI,  con l’Istituto Comprensivo n.  3 e
l’Istituto Comprensivo n. 4 di Oristano, con l’Assessorato allo Sport del Comune di Oristano, dal 12
giugno al 21 luglio 2023,

ORGANIZZA

il “CRAI CAMP Oristano” un Centro Estivo Polisportivo rivolto ai bambini dai 4 ai 15 anni.

Perché

L’obiettivo che l’Associazione Sportiva Gymland e Crai si propongono, anche grazie all’esperienza
pluriennale nel campo, è quello di:

 offrire un servizio di qualità alle famiglie;

 sviluppare la consuetudine ad includere la pratica sportiva nel proprio stile di vita;

 promuovere l’educazione alla salute;

 promuovere l'attività in ambiente naturale e il rispetto dell’ambiente

 facilitare l’inclusione dei bambini meno abili e diversamente abili.

Che cosa proponiamo

Durante il CRAI CAMP l’Associazione Sportiva Gymland intende svolgere le seguenti attività:

 gioco  sport  (Nuoto,  Pallavolo,  Calcio,  Pallacanestro,  Pallamano,  Judo,  Atletica  Leggera,
Karate, Orienteering, Golf, Equitazione, Vela, Ginnastica Artistica, Ciclismo, Giocoleria, ecc.)

 attività in ambiente naturale
 gite a tema.

I ragazzi avranno l’opportunità di trascorrere una vacanza formativa in città e in provincia all’insegna
del divertimento e potranno usufruire delle due opzioni:

Opzione 1

 ore 08.00 / 08.45 ritrovo 
 ore 09.00 inizio attività sportive
 ore 10.30 merenda
 ore 10.45 ripresa attività sportive
 ore 11.30 relax in piscina e attività ricreativa
 ore 13.15 termine attività

Opzione 2

 ore 08.00 / 08.45 ritrovo
 ore 09.00 inizio attività sportive
 ore 10.30 merenda
 ore 10.45 ripresa attività sportive
 ore 11.30 relax in piscina e attività ricreativa
 ore 13.30 pranzo in ristorante
 ore 15.15 attività ludico motoria
 ore 16.30 termine attività

Quando

L’attività che l’Associazione Sportiva Gymland propone si svolgerà tutti i giorni dal lunedì al venerdì,

dal 12 giugno al 21 luglio 2023, suddivisa in 6 turni (5 giorni per turno):

1° turno: dal 12 giugno al 16 giugno   2° turno: dal 19 giugno al 23 giugno  

3° turno: dal 26 giugno al 30 giugno   4° turno: dal 3 luglio al 7 luglio  

5° turno: dal 10 luglio al 14 luglio        6° turno: dal 17 luglio al 21 luglio  
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Dove

Il Joy Camp si svolgerà in spazi adeguatamente attrezzati e in particolare presso:

 il nuovo palazzetto dello sport di Sa Rodia

 i campi da calcio a cinque del Centro Federale Figc

 la piscina comunale

 la piscina e campi in erba naturale dell’Hostel Rodia a Oristano

 la marina di Torregrande e Putzu Idu

 il Centro Ippico del Giara Oristanese

Staff

L’attività sarà coordinata dal famoso ex capitano della nazionale italiana di  basket Carlton Myers e
dal Prof. Roberto Porcheddu con la collaborazione dei tecnici Gymland, di insegnanti di Educazione
Fisica e Istruttori Federali, tirocinanti del corso di Laurea in Scienze delle Attività Motorie e Sportive e
di alunni del Liceo Scientifico Sportivo IIS Mariano IV d’Arborea.

Ai partecipanti saranno forniti:

Attrezzatura omaggio

2 t shirt / 1 pantaloncino /  1 zainetto / 1 cappellino

Buono spesa 

Ogni iscritto riceverà un buono spesa Crai da € 25,00

Borse di studio

2 Borse di studio per i più meritevoli.

Tesseramento e assicurazione

La Polizza infortuni  sarà garantita attraverso il  tesseramento dei ragazzi  alla  FIPAV e all’Ente di
Promozione Sportiva  MSP ITALIA. 

La  Asd  Gymland  aderisce  alla  Convenzione  Assicurativa  FIPAV  –  Allianz  S.p.A.  anche  per  la
copertura dei rischi di Responsabilità Civile verso Terzi. 

Il Presidente
Roberto Porcheddu
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MODULO ISCRIZIONE

“CRAI CAMP Oristano” Centro Estivo Polisportivo  2023

Il/La sottoscritto/a _________________________________________________________ padre/madre/tutore 
nato/a a ______________________________ il ____-____-________ residente a _____________________ 
in Via _____________________________ n. ______ Cap __________Cell.___________________________  
Email_____________________________________

CHIEDE

che il/la figlio/a (nome e cognome) ___________________________________________________________

nato/a a ____________________________ il ___-____-_________ residente a _______________________

in Via/Piazza ___________________________n. ____ CAP___________C.F.__________________________

possa frequentare il “CRAI CAMP Oristano” Centro Estivo Polisportivo 2023 

(barrare con una X il turno prescelto)

1° turno   2° turno 3° turno

Dal 12 giugno al 16 giugno Dal 19 giugno al 23 giugno Dal 26 giugno al 30 giugno

4° turno   5° turno 6° turno

Dal 3 luglio al 7 luglio Dal 10 luglio al 14 luglio Dal 17 luglio al 21 luglio

Opzione  1
• ore 08.00 / 08.45 ritrovo (Palazzetto dello Sport)
• ore 09.00 inizio attività sportive
• ore 10.30 merenda
• ore 10.45 ripresa attività sportive
• ore 11.30 relax in piscina e attività ricreativa
• ore 13.15 termine attività (Hostel Rodia)

Opzione 2 
• ore 08.00 / 08.45 ritrovo (Palazzetto dello Sport) 
• ore 09.00 inizio attività sportive
• ore 10.30 merenda
• ore 10.45 ripresa attività sportive
• ore 11.30 relax in piscina e attività ricreativa
• ore 13.30 pranzo in ristorante (Hostel Rodia)
• ore 15.15 attività ludico motoria
• ore 16.30 termine attività (Palazzetto dello Sport)

**********

     Quota di partecipazione                Attività dalle ore 8,00 alle 13 ,15      (barrare con una X  la convenzione scelta)

Non convenzionati

*Per chi iscrive 2 figli: 15% di sconto  
sulla seconda quota
**Offerta valida solo per i non 
convenzionati 

Convenzione 
Alunni Scuola Infanzia, Primaria e 
Secondaria I.C. N 3 (Sacro Cuore/ G. 
Deledda) e n. 4 (Sa Rodia /Viale Diaz ) 

Convenzione 
Tesserati Gymland 

Figli dipendenti Crai

Un turno 
(5 gg) € 80,00 € 70,00 € 60,00

Due turni 
(10 gg) € 150,00 € 130,00 € 115,00

Tre turni
 (15 gg) € 220,00 € 190,00 € 165,00
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 Quota di partecipazione             Attività dalle ore 8,00 alle 16,30 con pranzo in ristorante  (barrare con una X  la convenzione scelta)

Non convenzionati
*Per chi iscrive 2 figli: 15% di sconto 
sulla seconda quota
**Offerta valida solo per i non 
convenzionati 

Convenzione 
Alunni Scuola Infanzia, Primaria e 
Secondaria I.C. N 3 (Sacro Cuore/ G. 
Deledda) e n. 4 (Sa Rodia /Viale Diaz ) 

Convenzione 
Tesserati Gymland 

Figli dipendenti Crai

Un turno 
(5 gg) € 150,00 € 140,00 € 135,00

Due turni 
(10 gg) € 290,00 €  280,00 € 270,00

Tre turni
 (15 gg) € 420,00 € 410,00 € 400,00

Convenzione
Per poter usufruire delle convenzioni , entro il 3 giugno:

  consegnare  il modulo di iscrizione alla segreteria della Asd Gymand presso la Palestra Grazia Deledda, Via Santulussurgiu a 
Oristano (aperta tutti i giorni dalle 17,00 alle  20,00 dal lunedì al venerdì);

 versare un acconto di € 50,00 come cauzione, non rimborsabile in caso di rinuncia (assegno bancario o bonifico  intestato a: Asd
Gymland  Iban IT37F0101517400000070822663  Causale: Crai Camp 2023 – nome e cognome iscritto / turno di frequenza);

 per i bambini dai 4 ai 9 anni allegare  un certificato medico per attività non agonistica;
 per i ragazzi dai 10 ai 15 anni allegare un certificato per attività agonistica. 

Disposizioni generali
 All’atto dell’iscrizione è obbligatoria la consegna del certificato medico (agonistico o non agonistico)
 Il pagamento dell’intera quota di partecipazione dovrà essere effettuato entro il mercoledì precedente l’inizio del turno prescelto;
 le assenze dal centro estivo non potranno essere recuperate in alcun modo;
 i pasti al ristorante non consumati  non verranno rimborsati;
 il patto di corresponsabilità tra la Asd Gymland e la famiglia dovrà essere consegnato prima dell’inizio del camp;
 l’Asd Gymland si riserva di recedere il contratto qualora non sussistano le condizioni adeguate per la permanenza del minore nel

centro estivo in sicurezza per sé e per gli altri. Questo può avvenire su insindacabile giudizio del responsabile del centro;
 è vietato l’uso da parte dei ragazzi di apparecchiature elettroniche all’interno del centro estivo, quali cellulare, tablet o video 

giochi. Il personale non è responsabile di furti o danneggiamenti di tali dispositivi.

Sono da segnalare eventuali:
Allergie___________________________________________
Intolleranze alimentari________________________________
Farmaci___________________________________________

In caso di sospensione delle attività ludico motorie del Crai Camp Oristano per disposizioni di Autorità Comunali, Regionali o Ministeriali 
per qualunque  causa, la quota di partecipazione verrà restituita interamente se il turno prescelto non è iniziato o parzialmente a seconda 
dei giorni ancora da frequentare.

Data_______________________________ Firma del genitore___________________________________

Informazione e accesso ai dati personali  
La Asd Gymland tratterà i dati personali dell’interessato (figlio o soggetto su cui si eserciti la potestà) nonché del sottoscritto e di altri componenti del nucleo 
familiare, anche sensibili, in particolare i dati idonei a rivelare lo stato di salute. Le finalità del trattamento saranno necessarie per la valutazione 
dell’inserimento e per la gestione dell’interessato, in qualità di fruitore nell’ambito di progetti socio educativi/ ricreativi/sportivi che potranno consistere anche 
nella rilevazione dello stato di salute (allergie e / o intolleranze alimentari e / o patologie particolari certificate e non) e per adempimenti amministrativo contabili.
La base del trattamento per le finalità indicate consiste nel consenso esplicito dell’interessato e nell’attuazione degli obblighi di legge cui è soggetto il titolare. 
La durata della conservazione delle informazioni seguirà i termini di legge previsti per la dismissione della documentazione in oggetto. L’interessato ha il diritto 
di chiedere al Titolare del trattamento l’accesso ai dati personali e di esercitare altri diritti come la rettifica o la cancellazione, ma solo nelle forme, con i limiti e 
nei modi previsti dalle materie legali vigenti, l’interessato ha comunque sempre diritto di reclamo presso un’autorità di controllo. Nell’ambito delle attività 
sportive, ricreative e istituzionali, anche in occasione di uscite e/o momenti formativi, potranno essere raccolte immagini, foto, registrazioni e e video per finalità
educative, pedagogico-didattiche e divulgate (sito web/facebook/quotidiani on line), social network, stampa, radio, televisione, cinema, download, vendita, 
noleggio, volantini, manifesti, locandine, per finalità relative a operazioni promozionali, di divulgazione, di marketing e di promozione) dalla Asd Gymland,  da 
Crai,  da Beside Management S.r.l., da S.S.D. Never Give Up a r.l. e soggetti terzi (sponsor e partner del Crai Camp). 
A tal riguardo le foto, le immagini e le registrazioni anzidette potrebbero essere oggetto di eventuali modifiche, elaborazioni, adattamenti e rielaborazioni. 
I dati personali non saranno oggetto di diffusione, né di comunicazione a terzi, se non in ragione delle specifiche previsioni normative (es. in caso di richiesta 
da parte dell’Autorità sanitaria). 
Visto il documento di Informazione e accesso ai dati sopra riportato presta il proprio consenso al trattamento nelle forme e nei modi ivi indicati. 

Il/la  sottoscritto/a ___________________________________
esprime il consenso al trattamento e alla comunicazione dei dati personali del/la  proprio/a figlio/a  forniti all’atto dell’iscrizione. 

Data_______________________________ Firma del genitore___________________________________

Numeri di telefono per eventuali comunicazioni:

Madre Padre ………………...
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